Zatqgcznik nr 2

do Zarzqdzenia 8/2021
Kierownika Osrodka
Pomocy Spofecznej

w Kobylnicy

z dnia 6 kwietnia 2021 roku

Kierownik Osrodka Pomocy Spotecznej

Ogtasza otwarty konkurs ofert i zaprasza
do sktadania ofert na realizacje gminnego programu zdrowotnego pn.: ,,Program profilaktyki i
wczesnego wykrywania nadwagi i otytosci wsrod dzieci klas 1-V szkét podstawowych w Gminie
Kobylnica na lata 2021-2023”

Konkurs ogtasza sie na podstawie art. 7 ust. 1 pkt 5, art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r.
0 samorzadzie gminnym (t.j.: Dz.U. z 2020 r. poz. 713 ze zm.) oraz art. 7 ust. 1 pkt 1 i art. 48b ust. 1
i ust. 2 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004r. o Swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkéw
publicznych (t.j.: Dz.U.z 2020 r. poz. 1398 z pdin. zm.) w zwigzku z uchwatg nr XXV1/222/2020 Rady
Gminy Kobylnica z dnia 24 wrzesnia 2020r. w sprawie przyjecia programu pn. ,Program profilaktyki

i wczesnego wykrywania nadwagi i otytosci wsrdd dzieci klas 1-V szkét podstawowych w Gminie
Kobylnica na lata 2021-2023”

Przewidywana liczba oséb uprawnionych do objecia programem: 2 116 dzieci

Przedmiotem konkursu jest:
realizacja programu

o akcja informacyjna (plakaty, ulotki);
. skierowanie zaproszen do rodzicéw/opiekundw prawnych;

e  akcja edukacyjna (wyktady z zakresu edukacji zywieniowej oraz aktywnosci fizycznej dla dzieci
i rodzicow/opiekunéw prawnych dzieci);

2 etapy interwencji:

1 etap (dla wszystkich dzieci/uczestnikéw programu)
+» kwalifikacja do programu; pomiary antropometryczne wykonywane przez pielegniarki
$rodowiskowe/higienistki szkolne w gabinetach higienistki szkolnej posadowionych na terenie
szkot u dzieci klas |1, 11 i IV, nieobjetych badaniami w ramach bilanséw zdrowia dziecka, ktére
sg rutynowo wykonywane jako $wiadczenie gwarantowane (u dzieci w klasie Illi V);

2 etap (dla dzieci ze stwierdzong nadwagg lub otytoscia)
+»+ porady psychodietetyczne udzielane dzieciom (w obecnosci rodzicow/opiekunéw prawnych)
przez psychodietetyka obejmujgce rozpisanie jadtospisu, terapie poznawczo-behawioralng,
elementy edukacji zywieniowej;
< w przypadku wykrycia zaburzen i chordb wymagajgcych dalszego leczenia (np. wtdrne
nadci$nienie tetnicze, zaburzenia gruczotéw hormonalnych, cukrzyca), kierowanie dzieci
w trybie pilnym do dalszej opieki lekarskiej poza programem;



+»+ regularne pomiary antropometryczne w trakcie trwania programu wszystkich dzieci objetych
2-etapem badania, celem monitorowania wskaznikow BMI wykonywane przez psychodietetyka
w trakcie porady psychodietetyczne;.

Wymogi wobec oferenta:

W programie wezma udziat podmioty lecznicze posiadajagce podpisang z Narodowym Funduszem
Zdrowia umowe na realizacje $wiadczen zdrowotnych w ramach podstawowej opieki zdrowotnej, ktére
zobowigzg sie na dzien rozpoczecia realizacji programu zatrudnié¢ wskazanych ponizej specjalistow:

e Porady dietetyczne zawierajgce elementy porady o charakterze interwencji
behawioralno-poznawczej beda realizowane przez psychodietetyka. Psychodietetyk
musi spetniaé nastepujace kryteria: ukonczone studia wyzsze na kierunku Dietetyka lub
Technologia zywienia i zywienia (w stopniu przynajmniej studiow licencjackich), studia
podyplomowe na kierunku Psychodietetyka (ukoriczone lub w trakcie).

e Pomiardow antropometrycznych w ramach programu bedzie dokonywac pielegniarka
Srodowiskowa/higienistka szkolna posiadajgca kwalifikacje okreslone w art. 5 pkt 25
ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych
ze $srodkoéw publicznych (t.j.: Dz. U. z 2020 r. poz. 1398)

e Szkolenia edukacyjne beda realizowane przez lekarzy lub specjalistow dietetyki,
psychodietetyki, zdrowia publicznego lub promocji zdrowia, posiadajgcych niezbedng
wiedze na temat zasad prawidtowego zywienia dzieci i mtodziezy.

Z warunkami konkursu, projektem umowy, formularzem oferty mozna zapozna¢ sie na stronie
internetowej Osrodka Pomocy Spotecznej: www.opskobylnica.pl

Informacje na temat konkursu mozna uzyska¢ takze pod numerem telefonu O 59 842 96 16,
w godzinach pracy Osrodka Pomocy Spotecznej.

Umowa na realizacje programu zawarta bedzie na okres do 31 grudnia 2021 roku.
Termin rozpoczecia Swiadczen zdrowotnych: od daty podpisania umowy.

Opis sposobu przygotowania oferty:

1. Tre$é oferty musi odpowiadac treéci obowigzujgcego formularza oferty.

2. Formularz ofertowy wraz z zatgcznikami powinny by¢ ostemplowane pieczatka firmowa
oraz opieczetowane imiennie i podpisane, a strony parafowane przez osoby uprawnione
do reprezentowania oferenta.

3. Zaleca sie, aby wszystkie dokumenty tworzace oferte byly spiete — zszyte w sposdb
uniemozliwiajacy ich dekompletacje, a strony kolejno ponumerowane.

4. Oferta winna by¢ ztozona w zamknietej, opieczetowane] pieczatkg firmowa i opisanej nazwa
programu kopercie.

Oferty mozna sktada¢ osobiscie w Osrodku Pomocy Spotecznej w Kobylnicy, ul. Wodna 20/3, pok. nr 9
lub przestaé za posrednictwem poczty na adres Osrodek Pomocy Spotecznej. ul. Wodna 20/3, 76-251
Kobylnica (w zamknietej kopercie z dopiskiem ,konkurs ofert na realizacje gminnego programu
zdrowotnego pn.: Program profilaktyki i wczesnego wykrywania nadwagi i otytosci wséréd dzieci klas
I-V szkoét podstawowych w Gminie Kobylnica na lata 2021-2023”) w terminie do dnia 28 kwietnia
2021r. do godz. 15:00.



Termin zwigzania ofertg wynosi 30 dni.

Bieg terminu zwigzania ofertg rozpoczyna sie wraz z uptywem terminu sktadania ofert.

Otwarcie ofert nastgpi dnia 29 kwietnia 2021r. o godz. 10:00 w Osrodku Pomocy Spotecznej
w Kobylnicy, ul. Wodna 20/3.

Rozstrzygniecia konkursu dokona Komisja Konkursowa w terminie 14 dni od daty uptywu terminu
sktadania ofert.

Miejscem rozstrzygniecia konkursu jest Osrodek Pomocy Spotecznej w Kobylnicy, ul. Wodna 20/3.

Udzielajagcy zamdwienia zastrzega sobie prawo przesuniecia terminu sktadania ofert, zamkniecia
konkursu bez wybrania ktérejkolwiek z ofert, jak réwniez odwotania lub zmiany warunkéw konkursu
w wypadku, gdy zaistniejg istotne okolicznosci uzasadniajgce przesuniecie terminu sktadania ofert,
zamkniecie konkursu, odwotania lub zmiany warunkéw konkursu, ktére ujawnia sie po dniu ogtoszenia
konkursu, ale przed jego rozstrzygnieciem.



